
 

Fotowettbewerb – Semaine de la santé mentale 

FIGHT DEPRESSION  

Im Rahmen der Aufklärungswoche Semaine de la Sante Mentale organisiert die Ligue 
Luxembourgeoise d’Hygiène Mentale (LLHM) asbl in Zusammenarbeit mit der Stadt Düdelingen, 
dem CNA Dudelange und der Psychart asbl einen Fotowettbewerb unter dem Motto „FIGHT 
DEPRESSION“. 

Depressionen gehören zu den häufigsten und am meisten unterschätzten Erkrankungen. Etwa jeder 
Fünfte erkrankt einmal im Leben an einer Depression. Dank psychotherapeutischer Verfahren 
und/oder medikamentöser Therapie können Depressionen heute gut behandelt werden. Der Weg 
aus der Depression kann dabei sehr individuell sein.  

Manchmal sagen Bilder mehr als Worte. In diesem Wettbewerb geht es darum, Wege aus der 
Depression fotographisch darzustellen. Die Bilder sollen Mut machen, Kraft geben und zeigen, dass 
Betroffene dieser Krankheit nicht hilflos ausgeliefert sind, sondern dass Depressionen bekämpft 
werden können und neue Hoffnung gefunden werden kann. 

Die Jury vergibt, neben diversen Sachpreisen, Preisgelder im Gesamtwert von 600 Euro: 
1. Preis: 300 Euro 
2. Preis: 200 Euro 
3. Preis: 100 Euro 

Die 30 von der Jury am besten bewerteten Bilder werden im Rahmen der Semaine de la Santé 
Mentale im Park Le’h in Düdelingen ausgestellt werden. Die Preisverleihung wird am 12. Oktober 
2018 bei der Abschlussveranstaltung der Semaine de la Santé Mentale im CNA stattfinden.  

Einsendeschluss ist der 21. September 2018. Bitte senden Sie das Bewerberbild in elektronischer 
Form per E-Mail an communication@cna.etat.lu einschließlich folgender Angaben: Name, Adresse, 
E-Mail-Adresse und Alter des Fotoautors; Titel und kurzer Begleittext zum Bild (optional).  

Bitte informieren Sie sich vor der Einsendung eines Bildes über die Teilnahmebedingungen des 
Fotowettbewerbs. 

 

Für weitere Informationen: 

Service Information & Prévention 
Ligue Luxembourgeoise d’Hygiène Mentale 
75, rue de Mamer 
L-8081 Bertrange 
Tél. : (+352) 45 55 33 
www.semainesantementale.lu 

 

  



 

Teilnahmebedingungen 

Ausrichter: Ligue Luxembourgeoise d’Hygiène Mentale (LLHM) asbl in Zusammenarbeit mit der Stadt 
Düdelingen, dem CNA Dudelange und der Psychart asbl, Luxemburg. 

Einsendung der Wettbewerbsfotos: Jeder Teilnehmer darf maximal drei Fotos einreichen. 

Format: Es werden nur Bilder im Querformat (4:3) angenommen. Da die Bilder im Park Le’h in Düdelingen 
ausgestellt werden, wird empfohlen eine Kamera ab 8 MegaPixel zu nutzen. Die Fotodatei soll im Dateiformat 
tiff oder jpg abgespeichert sein und eine Größe von 5 MB nicht überschreiten. Die Auflösung soll min. 300 
dpi sein. 

Form: Die Fotos dürfen künstlerisch bearbeitet bzw. in den Farben, Tonwerten und Kontrasten angepasst 
sein. Composing ist erlaubt, allerdings dürfen die Fotos keine Rahmen, Datumsangaben oder sonstige 
Verzierungen enthalten. Bitte nur selbst fotografierte Bilder einsenden und keine Fotos aus dem Internet 
kopieren. 

Information: Titel des Fotos und Name, Wohnort und Alter der Urheberin / des Urhebers. Ein Begleittext zum 
Foto kann optional eingereicht werden. Dieser darf nicht länger als 1000 Zeichen sein. 

Minderjährige Teilnehmer brauchen die schriftliche Erlaubnis der Eltern oder Erziehungsberechtigten. 

Einsendeschluss: Einsendungen können bis zum 21. September 2018 per E-Mail an 
communication@cna.etat.lu erfolgen. Alle Sendungen die nach dem 21. September eintreffen werden nicht 
mehr berücksichtigt. Per Post eingesandte Fotos werden nicht berücksichtigt. 

Urheberrecht und Recht am eigenen Bild: Jeder Teilnehmer versichert mit seiner Teilnahme, dass er 
alleiniger Urheber der zum Wettbewerb eingereichten Arbeit ist, dass er über die Arbeit und die daran 
bestehenden Nutzungsrechte frei verfügen darf und dass das Bild frei von Rechten Dritter ist. Die Teilnehmer 
haben außerdem dafür einzustehen, dass abgebildete Personen oder die Inhaber der Rechte an abgebildeten 
Werken der bildenden oder angewandten Kunst, die Einwilligung zur Veröffentlichung und Verwertung des 
Bildes – einschließlich der publizistischen Auswertung im Rahmen dieses Wettbewerbs – in nachweisbarer 
Form erteilt haben. Alle patent- und Urheberrechte bleiben beim Wettbewerbsteilnehmer. Diese 
gesetzlichen Rechte zu überwachen ist Aufgabe des Teilnehmers.  

Nutzungsrechte: Der Urheber sowie potentiell abgebildete Models räumen der LLHM asbl ein 
ausschließliches Nutzungsrecht des eingereichten Fotos ein. Die LLHM asbl ist sowohl berechtigt, das Foto 
im Rahmen von Ausstellungen, wie auch zur Illustration von anderen Medien (Flyer, Broschüren, Plakate, 
Werbemittel, Internet, Zeitungen usw.) nutzen zu dürfen. Fotograf und Model berechtigen die LLHM asbl zur 
honorarfreien Nutzung des Fotos. Anderenfalls wird das Foto im Wettbewerb nicht zugelassen. Die LLHM 
asbl ist berechtigt, die Bilder mit Titel und Begleittext in allen oben genannten Medien mit dem Namen und 
dem Wohnort des Urhebers zu verwenden.  

Teilnahmevoraussetzung: Voraussetzung für die Teilnahme am Wettbewerb ist, dass das Foto noch nicht 
gedruckt oder veröffentlicht worden ist und auch, dass es keine Auszeichnung bei einem anderen 
Wettbewerb erhalten hat. Pornographische und Gewalt darstellende bzw. verherrlichende oder gegen das 
geltende Recht verstoßende Motive werden vom Wettbewerb ausgeschlossen. 

Anerkennung der Entscheidungen: Die Auswahl der Preisträger und die Auswahl der Bilder, die im Rahmen 
dieses Wettbewerbs öffentlich gezeigt werden, wird von der Jury getroffen. Die Entscheidungen der Jury sind 
bindend. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Die Preise für die Gewinner des Wettbewerbs werden am 12. 
Oktober 2018 bei der Abschlussveranstaltung der Semaine de la Santé Mentale im CNA überreicht.   

Mit der Anmeldung zum Wettbewerb akzeptiert der Teilnehmer alle hier genannten Teilnahmebedingungen. 

 

 


